
Okuma Stratejileri ile
Çocukların Muhakeme
Gücünün Artırılmasına

Yönelik Ailelere Uygulama
Rehberi

GİRİŞ

Okuma, yalnızca kelimeleri tanımak
değil, aynı zamanda anlam kurma,
yorumlama ve düşünme sürecidir.
 Çocukların muhakeme gücü,
okudukları metinleri sorgulama,
neden-sonuç ilişkisi kurma ve
çıkarım yapma becerileriyle gelişir.
 Bu rehber, ailelerin çocuklarının
okuma becerilerini ve muhakeme
güçlerini geliştirmelerine yardımcı
olacak okuma stratejilerini tanıtmak
amacıyla hazırlanmıştır.

 1. Okuma Stratejileri Nedir?

Okuma stratejileri; çocuğun okuduğunu
anlamasına, metni çözümlemesine ve
düşüncelerini ifade etmesine yardımcı
olan bilinçli yöntemlerdir. Bu stratejiler
sayesinde çocuk:

Okuduğu metni daha iyi anlar,
Olayları neden-sonuç ilişkisi içinde
değerlendirir, 
Farklı bakış açılarını keşfeder,
Okuma sürecine aktif katılım gösterir.

Örnek:

Bir hikâye okurken “Sence karakter neden
böyle davrandı?” veya “Bu olay başkanasıl
sonuçlanabilirdi?” gibi sorularla çocuk
düşünmeye teşvik edilir.

2. Neden Önemlidir?

Okuma stratejileri, çocukların muhakeme
gücünü geliştirmede kilit bir role sahiptir.
Çünkü bu stratejiler:
 
 
 
 

Eleştirel düşünmeyi destekler, 
Anlam kurma sürecini derinleştirir, 
Okuma sevgisini artırır,
Akademik başarıya doğrudan katkı sağlar.

Okuma sırasında aktif düşünen çocuklar,
hem metni daha iyi anlar, hem de günlük
yaşamda daha mantıklı kararlar
verebilir.

 3. Aileler Ne Yapabilir?

Evde Uygulanabilecek Okuma Stratejileri

Tahmin Etme Stratejisi:  Hikâyeye
başlamadan önce kapağa, başlığa ve
görsellere bakın. Çocuğunuza “Sence bu
hikâye neyle ilgili olabilir?” diye sorulabilir.

Soru Sorma Stratejisi: Okuma sırasında
veya sonrasında “Sence karakter doğru
mu yaptı?”, “Bu olay gerçek hayatta olsa
ne olurdu?” gibi sorularla düşünmeyi teşvik
edilebilir.

Paragraf metniniz

Zihinde Canlandırma Stratejisi:
 Çocuğunuzdan okuduğu sahneleri
gözünde canlandırmasını isteyin. “Bu
olayı bir film gibi izleseydik neler
görürdük?” denilebilir.
 



Bağ Kurma Stratejisi:
 “Bu hikâye sana hangi olayı
hatırlattı?”, “Sen olsaydın nasıl
davranırdın?” gibi sorularla metni
yaşamla ilişkilendirin.

 5. Uygulama Önerileri
Özetleme Stratejisi:
 Her bölümün sonunda, çocuğunuzdan
okuduklarını kendi cümleleriyle anlatmasını
isteyin.

4. Ailelere Küçük İpuçları

Okuma zamanı için sessiz, rahat bir
ortam oluşturun.
Çocuğun ilgisini çekecek yaşa uygun
metinler seçin.
Onun fikirlerini dinleyin, cevaplarını
yargılamayın.
Okuma sonrasında kısa sohbetlerle
düşünmesini destekleyin.
Okumayı bir ödev değil, bir paylaşım
zamanı olarak sunun.
Bazen roller değiştirin: Çocuğunuz size
okusun, siz dinleyin.

_

Haftada en az 3 gün “okuma
zamanı” planlayın.
Her okumadan sonra 2–3 dakika
sohbet edin.
Okuduklarıyla ilgili küçük çizimler,
özet kartları ya da aile içi mini
drama etkinlikleri yapın.
Kütüphane ziyaretleri ve kitap
takas günleri gibi etkinliklerle
okuma ortamını zenginleştirin.

 6. Kazanımlar

Bu uygulamaları düzenli sürdüren
ailelerin çocuklarında:

Muhakeme ve akıl yürütme
becerileri güçlenir.
 Okuduğunu anlama düzeyi
yükselir.
 Eleştirel ve yaratıcı düşünme
gelişir.
 Okuma sevgisi ve özgüven artar.

Son Söz

Okuma, yalnızca kelimeleri
seslendirmek değil, düşünmeyi
öğrenmektir.
 Ailelerin desteğiyle okuma bir görev
olmaktan çıkar, keyifli bir keşif
yolculuğuna dönüşür.
 Her kitap, çocuğun dünyasında yeni bir
pencere açar; her sayfa, muhakeme
gücünü bir adım daha geliştirir.


